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PACKLISTE – SOMMERLAGER ZELT
Diese Liste soll als Richtlinie zum Einpacken für ein Sommerlager (Dauer: 14 Tage) dienen. Bitte 
halte dich an diese Liste, damit es dir bzw. deinem Kind an nichts fehlt. Bei Fragen ist dein 
Stufenteam natürlich gern für dich da.

Bitte versieh alle Kleidungs- und Ausrüstungsgegenstände unbedingt mit Namen und Stufe, 
um Verwechslungen und Verluste gering zu halten.

Bitte nimm zur Kenntnis, dass wir keine Haftung für abhandengekommene Ausrüstungs-
gegenstände übernehmen können! 

Lass dein Kind bitte den Rucksack selbst packen!  Dein Kind soll sich ja auch am Lager 
auskennen, welche Sachen wo verstaut sind. Unterstützung und Kontrolle sind je nach Bedarf 
natürlich okay.

Die neueste Gewand, die teuerste Ausrüstung und die liebsten Erinnerungsstücke sollten 
besser zuhause bleiben. Wir geben natürlich bestmöglich acht, aber es ist unvermeidlich,  dass 
auf einem Lager auch mal Sachen verloren gehen oder beschädigt werden. Auf das Lager 
gehören daher nur Sachen, deren Verlust verschmerzbar ist.

Rucksack (kein Koffer!)
Bekleidung

□ Unterwäsche, T-Shirts und Socken für 14 Tage + genügend in Reserve

□ 2 kurze Hosen

□ 2 Jeans bzw. warme lange Hosen

□ 2 warme Pullover

□ 2 warme Hemden, bzw. langärmelige T-Shirts

□ dicke Stutzen 

Für Draußen
□ warme Jacke

□ Regenschutz (Jacke und Hose)

□ Gummistiefel

□ Sportschuhe

□ feste Schuhe (wandertauglich, wasserfest)

□ Kopfbedeckung

□ Sonnenbrille

□ Sonnencreme

□ Badehose bzw. -anzug 

□ Badetuch

□ Insektenschutzmittel

□ kleiner Rucksack

□ Trinkflasche (mindestens 1L) – nicht zerbrechlich, kein PET
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Waschzeug
□ Zahnbürste 

□ Zahnpaste 

□ Haarshampoo 

□ Seife/Duschgel 

□ Kamm bzw. Haarbürste 

□ 2 Handtücher 

□ Flip-Flops (zum Duschen) 

Für das Zelt
□ Trainingsanzug (zum Schlafen) 

□ Schlafsack 

□ Unterlagsmatte 

□ Schmutzwäschesack aus Stoff (z.B: alter Polsterüberzug) 

□ opt. Kopfpolster

Zum Essen (in einem Stoffsackerl)
□ Becher (wenn möglich mit Henkel) 

□ Besteck 

□ Essgeschirr - Teller & Suppenschüssel (aus Metall oder Plastik) 

□ 2 Geschirrtücher 

Sonstiges
□ Taschenlampe + Batterien 

□ Taschentücher 

□ Schülerausweis 

Eventuell
□ Briefmarken + vor-adressierte Briefumschläge 

□ Nähzeug 

□ Kompass 

□ Erste Hilfe-Ausrüstung 

□ Zündhölzer/Feuerzeug 

□ kleines Taschenmesser 

□ Schreibzeug 

□ Haube, Schal, Handschuhe 

□ Buch, Comic, Kartenspiel, Reisespiel 

□ Brillenetui, Ersatzbrille, Kontaktlinsenzubehör 

Auf keinen Fall
□ Handy/Tablet/Smartwatch/sonstige elektronische Geräte 

□ Wertgegenstände

Im Kuvert dem Leitungsteam übergeben
□ eCard

□ Gesundheitsbogen

□ Taschengeld (max. 15€)
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